
A L P E N T H E R M E . C O M

Neu in der Sauna World: 

Hamam-Rituale im Dampfbad  
Erleben Sie die traditionellen Phasen eines Hamam-Rituals adaptiert für  
eine entspannende und reinigende Dampfbad-Anwendung. 
 
Das erwartet Sie:	    

	f Wärme & Waschung (z.B. mit Wasser, Dampf, Olivenseife etc.)
	f Peeling (z.B. mit Salz, Zucker, Kaffee etc.)
	f Behandlung / Einreibung (z.B. mit Honig, Seifenschaum, Tonerde etc.)
	f Pflege / Hydration (z.B. mit Bodylotion, Öl, Aloe Vera etc.) 

Wann: Jeden Mittwoch um 15.30 Uhr
Dauer: ca. 30 Minuten
 
 
um nur € 10,00 pro Person 
 
 
 
Anmeldung und Bezahlung direkt beim Saunameister bis 1 Stunde vor Beginn. 
Teilnehmerzahl: mindestens 5, maximal 15 Personen!


